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      Aktivität TCM-Apo Ag

Auf Einladung des ersten Vorsitzenden, 
Herrn Patrick Kwik, Inhaber der Con-

gress Apotheke in Karlsruhe, trafen sich 
heuer gut 40 Mitglieder der Arbeitsgemein-
schaft deutscher TCM-Apotheken im Rah-
men der Jahrestagung am 9. März 2012 
in Ettlingen bei Karlsruhe.  Diesmal stand 
die Fortbildung im Vordergrund. Am Frei-
tagnachmittag hörte man zunächst einen 
sehr interessanten Vortrag „Neue Wege 
zur Identifizierung von TCM-Pflanzen“ von 
Prof. Dr. Nick vom Botanischen Institut der 
Universität Karlsruhe. Anschließend führte 
er die Teilnehmer zum Gewächshaus des 
Botanischen Gartens, wo er anhand zahl-

reicher Heilpflanzen aus dem TCM-Bereich 
die botanischen Aspekte der Heilkunst 
TCM beleuchtete. Am Samstag, dem 10. 
März referierte der versierte TCM-Derma-
tologe Marco Massari aus München über 
das Thema „Einführung in die chinesische 
Dermatologie“. Er erklärte die Ursachen 
und therapeutischen Ansätze von diversen 
Hautkrankheiten aus Sicht der TCM einfach 
und plausibel. Viele Teilnehmer informier-
ten sich über dieses Thema zum ersten 
Mal und reagierten begeistert auf seinen 
Vortrag.    

Prof. Dr. Nick erklärte im Gewächshaus die Ein-
zelheiten interessanter TCM-Pflanzen. 

Der TCM-Dermatologe Marco Massari referierte 
über „Einführung in die chinesische Dermato-
logie“

      Tipps

Pinelliae Rhizoma
Seit der Einführung der neuen Ausgabe 
des chinesischen Arzneibuchs 2010 gibt 
es unendliche Verwirrungen in Bezug auf 
die Nomenklatur der Drogengruppe „Pinel-
liae Rhizoma“. Zur Vereinfachung geben wir 
folgende Tipps:

Wenn ein Therapeut „Pinelliae Rhizoma“  
oder „Pinelliae Tuber et Rhizoma“ oder 
„Ban Xia“ verordnet, verwenden Sie bitte 
eine von folgenden zwei Drogen:

Pinelliae Rhizoma Praeparatum cum Alu-
mine (Qing Ban Xia, 清半夏) oder Pinelli-
ae Rhizoma Praeparatum cum Zingiberis et 
Alumine (Jiang Ban Xia, 姜半夏)

Wenn aber „Pinelliae Rhizoma Praepara-
tum“ verschrieben wird, verwenden Sie 
bitte Pinelliae Rhizoma Praeparatum (Fa 
Ban Xia, 法半夏). 

Weitere Informationen sind in der 39. Aus-
gabe des HerbaSinica-Kuriers unter  „www.
herbasinica.de“ herunterzuladen.
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